
L'été avec Costa !
Que ce soit pour changer des classiques carnés ou pour un repas plus léger, COSTA a
sélectionné 4 idées de recettes au barbecue ou à la plancha qui changent, faciles et rapides à
préparer, et surtout gourmandes et pleines de saveurs ! Pokebowl, brochettes ou saumon
grillé, ces délicieuses recettes de la mer sont idéales pour profiter de l'été et pour épater vos
convives !

Les recettes




Les recettes de la mer au
barbecue avec COSTA !




Un repas au barbecue ou à la plancha est le symbole de l’été et des bons
moments en famille ou entre amis ! Et si vous sortiez des sentiers battus en
proposant à vos convives des recettes originales, à base de poissons et de
fruits de mer ? La marque COSTA vous a préparé une sélection de recettes de
la mer à réaliser au barbecue ou à la plancha !
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Je découvre la recette

Pokebowl 
de la mer

Je découvre la recette

Brochettes de crevettes,
Saint-Jacques et légumes

par @thedailysaby par @aupaysdecandy_s

https://www.instagram.com/p/CTM-of5qGqy/
https://www.instagram.com/p/CQ8y-k1hWIk/
https://www.instagram.com/thedailysaby
https://www.instagram.com/aupaysdecandy_s


A PROPOS DE COSTA

Marque de poissons et fruits de mer surgelés premium, COSTA est leader sur le marché des fruits
de mer surgelés en France depuis 2016. La recette du succès : des produits exclusifs de qualité avec
une gamme qui s’étend des coquillages et crustacés, aux plats préparés à base de poisson, en passant
par les filets de poisson, les moules et autres mollusques. Avec son slogan « Le meilleur de la mer »,
COSTA défend depuis 1968 des produits haut de gamme et s’engage en faveur du développement
durable avec des produits labellisés ASC et MSC. Qualité, goût, plaisir et responsabilité sont les
maîtres mots chez COSTA ! 
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Je découvre la recette Je découvre la recette

* Marine Stewardship Council / Aquaculture Stewardship Council

En plus de passer des moments gourmands avec vos convives et de faire de belles découvertes
culinaires, profitez du meilleur de la mer avec les produits COSTA, certifiés ASC* et MSC*
reconnus pour leur qualité premium et leurs méthodes de pêche durables !

Gambas grillées aux
abricots et salade de fenouil

Filets de saumon grillés, avocat
et salsa de tomate épicée

Recette créée par COSTA Recette créée par COSTA

https://www.instagram.com/p/CSmWtVwqiM3/
https://www.instagram.com/p/CRy5bSIBX8E/

