COMMUNIQUE DE PRESSE
WEEK END SOLIDAIRE

Qui a dit que |I'on ne pouvait pas s'amuser
en faisant une bonne action ?

L'association Regard de bébé plume organise les samedi 12 septembre et dimanche 13 septembre, un
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week-end solidaire a la salle Kleber & La Madeleine en collaboration avec I'association Sur les pas de
Noam pour soutenir les enfants grands prématurés qui se battent au quotidien pour leur autonomie.

Alors quoi de prévu pour ce week-end ?
Samedi 12 septembre, retrouvez Aurélie et sa fille Youna pour une aprés-midi bien-&tre animée par des
bénévoles talentueux. De 14h & 17h vous pourrez profiter d'un moment de détente et de convivialité autour
de divers ateliers : massage de la téte au pied - fabrication de produits cosmétiques - Cours de couture -
Atelier Snoezelen - Massage assis - Ateliers manuels pour enfants.

Parfait pour se faire plaisir tout en faisant une bonne action!
Une petite faim dans I'aprés-midi 7 Vous pourrez également profiter d'une restauration vegan et healthy.

Les inscriptions se feront sur place pour un tarif entre 5€ et 10€ selon le ou les ateliers choisis.

Aprés cette superbe aprés-midi cocooning et d'échanges, dimanche 13 septembre, retrouvez cette super
maman pour une matinée zumba animée par 5 coachs volontaires et qualifiés.

Energie - musique - fun, tout pour vous faire danser de 10h a 12h.
Parfait pour vous dépenser tout en étant solidaire !

Arriverez-vous & suivre le rythme ?
Les inscriptions se font par ici : regard.de.bebe.plumeegmail.com

Le tarif est de 10€ par personne.

Rassurez-vous, tout au long du week-end les mesures d’hygiéne seront respectées ainsi que
la distanciation sociale d'l métre. Le masque est obligatoire pour participer.

Ce week-end solidaire c'est génial mais
regard de béebé plume c'est quoi ?

C'est une association Madeleinoise créée par Aurélie en 2017 pour aider les familles d'enfants grands
prématurés & trouver les thérapies adaptées a leurs besoins.

Regard de bébé plume a été inspiré par Youna, é ans, la fille d’Aurélie qui est née grande prématurée
(25 semaines de grossesse). Cette naissance précoce a entrainé une paralysie cérébrale et une malvoyance
& la suite d'une rétinopathie du prématuré.

Alors & travers cette association, c’'est le combat quotidien de Youna vers I'autonomie et les nouvelles idées
pour la faire progresser qu'Aurélie souhaite partager et ainsi aider les enfants qui traversent les mémes
difficultés.

« Ne baisse jamais les bras, tu pourrais le faire deux secondes avant le miracle »

Une phrase pleine d'espoir que nous livre cette jeune et courageuse maman.

Super ! A quoi serviront les béneéefices ?

L'ensemble des bénéfices sera destiné & financer des thérapies intensives pour aider les enfants en situation
de handicap & accéder & une plus grande autonomie.

Vous étes sensible au combat d’Aurélie et Youna ?

. f ©@Regarddebebeplume
Vous pouvez les retrouver sur : www.regard-de-bebe-plume.com

. @Regard.de.bébé.plume

Vous souhaitez en savoir plus sur les super coachs solidaires ?
Rejoinez - les sur Instagram ou Facebook :

@alexferrezdias @nilsk_zumba f_@fabienselliez
@zumba_pris . @alexrosa0201
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Plusieurs ateliers seront proposés par des béwévoles talentueux.
Vewez sur place vous inscrire aux ateliers de votre choix
(entre 5€ et 10€).
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Venez danser pour souteni des enfants “extracrdinaires”
DIMANCHE|
SePT. |
pe10H212H

A LA MADELEINE - Salle restaurant scolaire, rue Kleber]

Paiement auprés de vos instructeurs
i fons : regard.de.bebe.plume@gmail.com
Suivez nous sur la page facebook : regard de bébé plume

Contact

Aurélie Da Mota

Fondatrice de |'association regard de bébé plume
06.76.11.07.91

www.regard-de-bebe-plume.com

regard.de.bebe.plumeegmail.com
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